Memorial Descritivo
Sistema de Treinamento e Avaliacao Esportiva 1080 Sprint 2

Fabricante: 1080 Motion AB — Suécia
Modelo: 1080 Sprint 2
NCM 9506.91.10

1. DESCRICAO GERAL

O 1080 Sprint 2 ¢ um sistema portatil de treinamento e avaliacdo esportiva desenvolvido para
aplicagdes de resisténcia e assisténcia motorizada em movimentos esportivos especificos. O
equipamento permite treinamento resistido, treinamento assistido (overspeed training) e avaliacao
objetiva do desempenho humano por meio da aquisi¢do simultdnea de dados de forga, velocidade,
poténcia e deslocamento.

O sistema possui tela sensivel ao toque integrada, conectividade com a internet para
armazenamento e andlise de dados em nuvem e pode ser utilizado em modalidades como corrida,
natacdo, surf, patinacdo, esqui e exercicios com mudanga de direcao.

Com acessorios especificos, também pode ser utilizado como estagdo de exercicios com cabo para
movimentos de for¢a, incluindo agachamentos, levantamentos, rotagdes, empurrar e puxar, sendo
aplicavel ao treinamento fisico, reabilitagdo e pesquisa cientifica.

Acompanha 1080 Travel Case acessorio desenvolvido exclusivamente para o transporte,
armazenamento e protecao do sistema 1080 Sprint 2, ndo possuindo utilizacdo econdmica
independente. Seu fornecimento esté diretamente vinculado ao equipamento principal, para o qual
foi especificamente projetado, acompanhando-o como acessorio dedicado.

2. PRINCIPAIS APLICACOES

Corrida e aceleragao;
Treinamento de velocidade;
Treinamento assistido (overspeed);
- Mudangas de dire¢ao (Change of Direction — CoD);
Avaliagdo da poténcia e desempenho esportivo;
- Natagao;
- Surf;
- Patinacao;
Esqui;
Reabilitagao fisica;
- Pesquisa cientifica em biomecanica, treinamento esportivo e fisiologia do exercicio.



3. PRINCIPAIS FUNCIONALIDADES

Resisténcia motorizada controlada eletronicamente;

Assisténcia motorizada para treinamento em sobrevelocidade (overspeed);
Controle preciso da carga aplicada durante todo o movimento;

Coleta automatica de dados de desempenho;

Armazenamento digital dos resultados;

Relatorios detalhados de desempenho;

Avaliacdo da simetria do movimento;

Monitoramento de aceleragao e desaceleragao;

Integracdo com software de andlise e armazenamento em nuvem;
Operagao portatil com bateria integrada e tela touchscreen propria.

4. VARIAVEIS ANALISADAS
O sistema permite registrar e analisar:

Forca;

Velocidade;

Poténcia;

Distancia percorrida;

Tempo de deslocamento;

Perfil for¢a-velocidade;

Perfil poténcia-velocidade;

Aceleracao;

Desaceleracao;

Simetria de movimento entre os membros;
Indicadores de fadiga e desempenho esportivo.

5. ESPECIFICACOES TECNICAS
Resisténcia Continua

Gear 1

Faixa continua de resisténcia: 1 a 20 kg
Velocidade méxima de movimento: 14 m/s

Gear 2

Resisténcia continua: até 40 kg
Velocidade maxima de movimento: 7 m/s



Resisténcia Maxima
Até 70 kg por periodos inferiores a 3 segundos (Gear 2)
Velocidade Maxima

14 m/s
50 km/h
31 mph

Poténcia Maxima
1500 watts
Comprimento do Cabo

Cabo padrao: 120 m
Comprimento customizavel entre 75 m e 180 m

Frequéncia de Aquisicdo de Dados
Ajustavel entre 50 Hz e 1000 Hz
Peso
25 kg (sem acessorios)
Dimensées
274 x 304 x 304 mm
Sistema de Controle

Tela touchscreen ajustavel de 10,4 polegadas
Brilho de 1300 lamens

Conectividade
Wi-Fi integrado
Endereco IP préprio
Interface USB-C

Sistema de Audio

Alto-falante integrado de 40 watts



Alimentacao
Carregador universal 41,4 V /160 W
Armazenamento e Software

Conexao com o aplicativo 1080 Control App
Armazenamento de dados em nuvem mediante licenca de software

6. ITENS INCLUSOS
Conforme especificado pelo fabricante, acompanham o equipamento:

01 carregador de bateria;

01 alga telescopica para transporte;
02 cintos de cintura;

01 cinto especifico para mudanca de dire¢ao;
01 cinta de liberagao rapida;

02 lagos de seguranca sobressalentes;
01 cabo sobressalente de 120 m;

02 mosquetdes;

01 polia;

Chaves para manutengao e ajustes;
Adaptador para parada do cabo;
Marcadores de solo para treinamento.

7. BENEFICIOS PARA ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO
A aquisi¢do do sistema 1080 Sprint 2 permitira:

Desenvolvimento de pesquisas relacionadas a biomecanica e ao desempenho esportivo;
Implementacgdo de protocolos de treinamento resistido e assistido;

Avaliag@o da remada no surf competitivo;

Avaliagao e treinamento de nadadores;

Desenvolvimento de projetos de graduagao e pds-graduacgao;

Apoio a projetos de extensao e prestacao de servicos especializados;

Fortalecimento das parcerias entre a UDESC, entidades esportivas e atletas de alto
rendimento;

Ampliacdo da infraestrutura cientifica do Laboratorio de Pesquisas em Desempenho
Humano (LAPEDH).
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